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éQué es?

Un catéter central de insercidn periférica (PICC, por sus siglas en
inglés), también llamado “catéter PICC” es un tubo flexible, largo
y muy delgado que por lo general se coloca en una de las venas
grandes del brazo, por arriba o por debajo del codo. Este tubo se
inserta hasta llegar a la vena ubicada sobre el lado derecho del
corazén como lo muestra la figura siguiente.
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éPara qué se utiliza?

El catéter PICC se utiliza para realizar extracciones sanguineas,
administrar medicamentos, liquidos o hemoderivados por via
intravenosa.

Al ser un tubo pequefio vy flexible, puede ser utilizado durante varias
semanas y hasta meses, lo que significa menos punciones y por
consecuencia menos dolor.

La manipulacién del mismo siempre debe ser por personal entrenado
(Enfermeria) y técnica correspondiente.

Luego de la colocacién

Es posible que presente una minima molestia en el sitio de
insercion las primeras 24- 48 h, esto es normal, puede
presentar un leve sangrado por lo cual es importante la
valoracion y la curacién segtlin corresponda.




éCémo debo cuidarlo?

O No debe realizar fuerza excesiva ni levantar cosas muy pesadas con
el miembro donde se encuentra colocado el catéter.

O Se recomienda no practicar deportes bruscos, ya que el catéter
puede desplazarse, salirse o dafarse.

O No se permite nadar ni sumergirse.

O Para evitar que el catéter se dafe, no utilice alfileres, prensas
puntiagudas o tijeras cerca de él.

O Al banarse cubrir el catéter con un material impermeable (film) para
evitar que se mojen los vendajes que lo protegen. Deben permanecer
secos vy limpios.

O Siempre adherir con cinta adhesiva el catéter a su brazo o usar una
malla tubular de sujecién para evitar que se enganche a otros objetos.

O El parche oclusivo y el service del catéter PICC se debe realizar cada
siete dias, en caso de no encontrarse internado. (Recuerde solicitar
turno para el procedimiento en Hospital de Dia en el segundo piso
-Oncologia)

O Es muy importante prevenir las infecciones (controle estos cambios
en la zona de insercidn, presencia de temperatura, color, dolor,
secreciones o registro de fiebre, temperatura mayor o igual a 38C°)

Ante dudas sobre su catéter PICC, comunicarse con nuestro servicio de
Oncologia y Hematologia las 24 hs al (0351) 4688205
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