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INFORMACION UTIL PARA PACIENTES INMUNOSUPRIMIDOS S %
¢POR QUE DEBO CUIDARME % :

DURANTE LA PANDEMIA? e

La enfermedad por COVID-19 es mas severa en pacientes que tienen
defensas bajas por enfermedades oncoldgicas y oncohematoldgicas, asi
como también por los tratamientos que reciben.

Ademas, quienes contraen el virus deben suspender el tratamiento que
reciben y esto puede reducir las posibilidades de mejorar la calidad de vida,
sobrevida o curacién.
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Los cuidados esenciales comprenden el uso de barbijo y proteccién
ocular/mascara, distanciamiento social, lavado de manos frecuente,
ventilacién de espacios y cumplimiento de asilamiento estricto de 14
dias previo a la sesion de quimioterapia. Esto ultimo significa no estar en
contacto con otras personas fuera de las que componen su “burbuja
social”.
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SINTOMAS DE COVID-19

En caso de sintomas o contacto estrecho avisar a su médico antes
de realizar cualquier tratamiento en Hospital de Dia, para su
proteccién y la de los demas pacientes. Consultar previamente por
teléfono o correo electronico con su médico de cabecera.

La realizacidén de quimioterapia en pacientes que estan cursando
COVID-19 puede agravar la enfermedad por COVID-19.

Ante cualquier duda, consultar en el Hospital de Campara o Guardia Externa
de nuestra institucion. Ambos funcionan todos los dias durante las 24 horas.

VACUNACION

Consultar a su médico sobre la vacunaciéon contra COVID-19 y
EE también por otras vacunas que es necesario recibir para reducir la
-—— severidad de otras enfermedades respiratorias como la gripe y
P neumonia.
De igual modo, continuar siempre con los cuidados esenciales
antes mencionados.
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