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Muchas personas sufren acidez lo cual provoca dolor y ardor en el pecho que se pueden irradiar al cuello
' 0 a la garganta. Puede ser causada por una hernia de hiato, sobrepeso, mala alimentacion, sedentarismo,

algunos medicamentos o se puede manifestar a lo largo del embarazo.
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Dificultad para tragar Voz aspera o dolor Tos sin causa aparente
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¢HAY TRATAMIENTO EFICAZ?
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o Cudnds. condultan, al, médico.?
Aunque algunas manifestaciones obligan a realizar

consultas mas frecuentes, lo normal es visitar
periddicamente al médico de cabecera (6 a 12 meses)

@/ Sintomas graves o de larga duracion

@/ Falta de control con medicacion habitual

Dificultad para tragar o sensacion de
blogueo del paso de la comida

[ZT Pérdida involuntaria de peso

@/ Dolor persistente en el pecho

\/émitos o deposiciones oscuras
(color alquitran)




