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Afecta a ambos sexos y en cualquier etapa de
la vida adulta. Se caracteriza por presentar:
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Paralisis de los
masculos que producen
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en el nervio mediano a nivel de la murieca. I oposicion CelpliBar ww
Este nervio transmite sensibilidad y movimiento
a los dedos pulgar, indice, medio y mitad del anular,
motorizando ademas musculos de la base del pulgar. Dolor en

cara palmar

Patologias que favorecen de la muneca

la aparicion de este malestar

% Diabetes
Sequedad de los dedos

afectados que, sumado a
la falta de sensibilidad, \ ’3
hace sentir que “las cosas :

se caen de las manos”. 7 2

% Hipotiroidismo
* Embarazo

% Secuelas de fractura en mufeca
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Se realiza a través de examen clinico.
No son necesarias pruebas asociadas,
pero en caso de dudas el medico
puede solicitar otros estudios

como electromiografia con

velocidad de conduccion.
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Se manifiesta en
personas jovenes
o de mediana edad

Los sintomas tipicos
son aparicion de dolor
adormecimiento y
hormigueo, sobre todo
durante la noche.

Se presenta en
personas mayores

Sus sintomas son
adormecimiento y atrofia
de los masculos de

la base del pulgar,
generalmente sin dolor.
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