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IATENTOS A SU
FUNCIONAMIENTO!

La tiroides es una gldndula con forma de
mariposa y se ubica en el cuello, aunque
en la mayoria de las personas no se
puede ver ni palpar.
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Prestar atencion a los sintomas

Investigar antecedentes familiares en cuanto
a estas enfermedades, puede ser heredada

éCOMO DETECTAR
PROBLEMAS A TIEMPO?

Consultar con un especialista
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Frecuencia cardiaca
baja o alta
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Aumento notorio del
tamario de la glandula
(ej. bulto en el cuello)

Sequedad de
la piel

Cansancioy
somnolencia

descontrolada
de peso

'MPORTANT[ ANTE ALGUNO DE ESTOS SINTOMAS, CONSULTAR CON UN PROFESIONAL

Aumento o pérdida
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