
Preparación para tu
neurocirugía con anestesia
general o sedación

Conocé los estudios, la documentación y las 
indicaciones necesarias para prepararte de 
forma segura para tu cirugía.



¿Qué necesitás antes
de tu cirugía?

Documentación necesaria: 

Recordá leer ambos documentos y llevarlos
firmados el día de la cirugía. 

Contar con el Consentimiento Informado
firmado por tu cirujano. 

Contar con el Acta de Información Sanitaria (AIS).

Medicación anticoagulante:

Si tomás anticoagulantes o aspirina, debés haber suspendido la 
medicación al menos una semana antes de la cirugía, siempre 
siguiendo las indicaciones de tu médico.

Estudios y evaluaciones médicas:

Valoración prequirúrgica realizada por un médico clínico, 
quien evaluará principalmente:
• Electrocardiograma (ECG).
• Análisis de sangre.
Importante: Según tus antecedentes o historial clínico, el 
médico prequirúrgico te puede solicitar otros estudios.  
Esta evaluación permitirá otorgar el apto clínico para la cirugía.

Tipificación sanguínea: Debés tener realizado el estudio de 
grupo, factor y Rh sanguíneo.



Ingreso al Hospital: 

Presentate puntualmente a las 7:00 h por Admisión
(Av. Naciones Unidas 346), salvo indicación diferente de tu cirujano. 

Asistí acompañado por una persona adulta responsable. 

Llevá una copia de tus estudios de imágenes en formato

CD o el código de acceso correspondiente.

Una vez allí, aguardá las indicaciones del personal de salud. 

 ¿Qué tenés que hacer
el día de tu cirugía?

Realizá un baño prequirúrgico:
• La noche anterior a la cirugía.
• La mañana de la cirugía.

Debés realizar ayuno completo desde las 00:00 h 
del día de la cirugía.

Consultá previamente con tu médico clínico si necesitás 
tomar alguna medicación imprescindible la mañana de 
la cirugía.
En caso de estar autorizada, deberás tomarla 
únicamente con un sorbo de agua.

Higiene prequirúrgica

Ayuno

Medicación habitual



Si en los días previos a la cirugía presentás alguno
de los siguientes síntomas:
• Fiebre.
• Tos.
• Dolor de garganta.
• Síntomas urinarios.
• Infecciones o heridas en la piel.

Comunicate de manera inmediata con el Servicio de 
Neurocirugía para recibir indicaciones.

Información
importante



Antes de salir de tu casa, 
verificá que llevás: 

Documento de identidad y credencial
de cobertura médica. 

AIS y Consentimiento Informado firmados. 

Estudios de imágenes (CD o código de acceso). 

Estudios prequirúrgicos solicitados.

Resultado de grupo, factor y Rh.

Acompañante adulto responsable.

Toda la documentación indicada por tu equipo médico.

Haber cumplido con el ayuno indicado.

 Haber realizado el baño prequirúrgico.



¡TU OPINIÓN ES IMPORTANTE!
Para ayudarnos a mejorar, te invitamos a compartir tu experiencia 
respondiendo la encuesta de satisfacción que recibirás luego de la cirugía.
Agradecemos tu colaboración. Tu opinión nos ayuda a brindar una mejor 
atención cada día.

Teléfonos útiles y contactos 
por sedes

Hospital Privado Sede Central

Hospital Privado Sede Núñez

Secretaría quirófano (Mensaje por WhatsApp): 351 6666800
Guardia: 351 6666800 int. 409
Admisión: 0351 4688200 -> Opción 3: Otras consultas -> Opción 2: Admisión
centraldeautorizaciones@hospitalprivado.com.ar

Desde el Hospital Privado Universitario de Córdoba estamos para 
acompañarte y cuidarte en cada etapa del proceso.
Seguir estas indicaciones es clave para tu seguridad y tranquilidad.

Secretaría quirófano (Mensaje por WhatsApp): 351 5642422
Guardia: 0810 999 3656 int. 5250
Admisión: 0810 999 3656 int. 5233/32/29  
admisionnunez@hospitalprivado.com.ar

Gracias por confiar en nosotros.


